
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    訪問上帝(Interview with God) 

      問：「為人父的你，希望兒女明白哪些人生的功課？」 

                        上帝微笑的回答… 

     「明白不可能強迫別人來愛他們，只能讓自己被愛。」 

     「明白揭開心愛之人的創傷只需幾秒鐘，卻要花很多年才能痊癒。」 

     「明白饒恕是需要練習才能學會。」 

     「明白有些人很愛他們，只是不知如何表達。」 

     「明白兩個人看同一件事，會有不同的看法。」 

     「明白光被別人饒恕還不夠，自己也須饒恕自己。」 

「並且明白我就在這裡，直到永遠。」 

      

 

當我們的小孩從兒童期成長到青少年期時，如何能在給予他們更多的自由

與責任和加以適當的限制之間做一個平衡，有時真的會讓做為父母的我們

傷透了腦筋。學習如何處理教養青少年所會面對的問題，例如限定就寢時

間、限定對電腦電話的使用、注意他們的交友狀況，以及用什麼方式來和

我們小孩談論溝通這些對他們的限制，也讓他們知道哪些行為是不被允許

的等等…這些都是重要的，也值得我們花一些時間來討論和分享。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
An ACCESS Seminar sponsored by 

Atlanta Chinese Christian Church-North 

講員: 黎偉明, Ph.D.(輔導心理學家) 

      陳慧貞, Ph.D.(護理系教授) 
日期: April 17, 2010 (星期六) 

時間: 1:00 P M -- 4:30 PM 
地點: 亞特蘭大華人基督教會北堂 

Atlanta Chinese Christian Church-North 

5055 Morton Rd., Johns Creek, GA 30022 

歡迎撥 770 986 0800 詢問詳情 
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